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[Tu] ets I’Estrella

Les coses realment importants
no canvien amb el temps

En 110 anys canvien moltes coses. Canvien
les persones, la forma de relacionar-se, com
es comuniquen, com s’enfronten al mon...
Pero hi ha coses que no canvien mai.

Durant més d'un segle, milers d’homes i dones
han estat fidels als valors que van donar origen
a CaixaBank. | aixd ens ha permés avangar-nos
a les necessitats de cada temps, actuant de
manera innovadora i eficac per contribuir al
nostre objectiu final: el progrés de la societat.

Perqué no som només un banc. Som CaixaBank.

www.CaixaBank.cat




Associacio Vilassar de Dalt contra el Cancer -

L'entitat

20 ANYS DE PERSERVERANCA | ESFORC

Any rere any, i ja en fa 20, quan arriba el primer cap de setmana de juny, el Parc
de Can Rafart s‘'omple de colors. Colors que expressen l'alegria de viure, que
expressen la solidaritat d'un poble i rodalies per les persones gue vivien -0 viuen-,
moments dolorosos a causa d'una malaltia oncolodgica, colors que també donen
testimoni de I'esfor¢ de I'ésser huma per continuar caminant a la recerca de la
pau, del coneixement i de I'amistat.

Enguany, VILASSAR DE DALT CONTRA EL CANCER esta celebrant el seu vinté
aniversari d'existéncia. Un aniversari que recull diferents etapes, un aniversari que
recull també I'esforc quotidia de totes les persones que han col-laborat i col-laboren
per tal que I'Associacié continui viva i energica, atés que només aixi es pot ajudar
els altres.

Han estat anys de treball dur, d'ensurts, de disgustos, de dolor... perd també han
estat anys de superacions, d'aprenentatges, de coneixences, de generositat...

Per aix0 avui, guan mirem enrere, ho fem amb tranquil-litat d'esperit, perqué
malgrat les dificultats amb les quals Idgicament ens hem trobat, hem continuat
seqgurs del que féiem i segurs que ho féiem bé, d'acord amb les nostres circumstancies
i possibilitats.

Avui volem explicar novament que continuem il-lusionats com el primer dia per
continuar treballant colze a colze amb totes les persones que pateixen, elles
mateixes o alguna persona del seu entorn, una malaltia oncologica.

Avui també volem donar les gracies a totes les persones que han treballat, treballen
i continuaran treballant des del voluntariat, que també significa que col-laboren
des de l'esperit de la generositat, amb VILASSAR DE DALT CONTRA EL CANCER.

La perseveranca ha estat la nostra primera fita. L'esforc ha estat i és el nostre
millor amic.

Gracies a tots per continuar fent-ho possible!!!




nades Vilassar de Dalt contra el Cancer

Salutacio

Aquests dies 67 de juny, el primer cap de setmana del mes celebrem, com ja és tradicional,
la nostra Festa contra el Cancer, les nostres Jornades per excel-léncia.

Els que ens coneixeu des de fa anys, ja ho sabeu, es tracta d'una Festa lUdica, entranyable,
molt estimada per nosaltres, divertida i alegre i que, paradoxalment, serveix per contribuir
a atendre i donar suport a persones afectades de cancer. Una festa alegre que déna suport
a una realitat dificil.

Una Festa i unes Jornades de cap de setmana que ofereixen informacio, debats sobre
terapies curatives, testimonis de malalts que sembren esperanca, doctors gue ens expliquen
els avencos sobre la materia...

Paral-lelament, hi podeu comprar bé de preu fruita i verdura, llegums, roba, llibres, objectes
de regal, plantes, begudes i un munt de coses més! Compra solidaria, compra a bon preu,
compra bona... que, alhora, ajuda I'Associacié a continuar endavant.

A la Festa, a més, hi trobareu actuacions de ball i dansa. Hi podeu esmorzar, hi podeu dinar
i també hi podeu sopar... Ben entaulats, podeu gaudir d'una bona conversa de cap de
setmana amb els amics 0 amb nous amics que hi podeu fer!

A la Festa, els infants hi poden trobar joguines, jocs infantils, xocolatada i pallassos (tot
aix0 sobretot el dissabte a la tarda). Els infants poden jugar i, convindreu amb nosaltres,
gue jugar és molt important!

A la Festa d'enguany, hi posem una gran pantalla: per molts motius perd el motiu important
de dissabte, dia 6 de juny, és el partit del Barca/Juventus. Qué tal si el veieu acompanyats
de molta gent que potser no coneixereu pero que hi sera i, solidariament, patirem i gaudirem
del partit de la Champions?

Comencem dissabte, dia 6 de juny a les 10 del mati, i acabem I'endema diumenge, dia 7 a
les 2 del migdia.

La Festa, aquesta Festa tan nostra, ens recorda any rere any que continua havent persones
i families que pateixen arran de la malaltia del cancer i ens desperta també els nostres
sentiments més solidaris! La vostra preséncia, la vostra col-laboracié a les botiguetes i al
nostre “restaurant”, aportaran nous recursos i esperances a I'’Associacié per continuar en
aquesta lluita a favor dels malalts de cancer de Vilassar i rodalies que ho sol-licitin.

Gracies a la vostra comprensid i solidaritat, la nostra Festa és també la vostra i aixi, plegats,
cadascu a la seva manera, uns en régim de voluntariat i d'altres com a participants actius,
aconseguim aquests recursos de que us parlavem més amunt i continuem fent possible
els nostres objectius!

A tots vosaltres, doncs, moltes i moltes gracies pel vostre acompanyament!

Tel. 93 753 91 02 - Mobil 637 189 296
info@vilassardedaltcontraelcancer.cat ¢ www.vilassardedaltcontraelcancer.cat

Passatge Nirell, 2 * 08339 VILASSAR DE DALT
f Vilassardedalt Contraelcancer




Vilassar de Dalt contra el Cancer -

QUI SOM?

Vilassar de Dalt contra el cancer és una associacié sense afany de lucre que
té per objectiu principal ajudar les persones diagnosticades de cancer i les
seves families, des del moment del diagndstic i durant tot el procés de la
malaltia. Alhora, treballa per la prevencid i rehabilitacié de la salut a través
d'activitats de divulgacio.

TALLERS
+ Qi Gong
+  Reiki

« Artterapia

« Prevencio de dietetica i nutricié

+ Deshabituacio del tabac

«  Programes especifics de voluntariat
+ Costura

«  Grup d'ajuda mutua (GAM)

«  Grup de gestié del dol

QUE OFERIM?

Professionals que ofereixen diferents programes d'ajuda per a pacients i
familiars.

- Servei d'ajuda psicooncologica al pacient.

- Servei d'ajuda psicologica a la familia, i/o als cuidadors.
- Servei d'orientacid juridica-laboral.

- Servei d'assessorament dietétic i nutricional.

- Servei de préstec de material clinic.

- Servei d'acompanyament al malalt.

CONFERENCIES

Conferencies preventives, de divulgacié i altres temes d'interés relacionats
amb la malatia oncologica, orientades al pacient, familia, cuidadors i poblacié
en general amb la col-laboracié de professsionals amb prestigi reconequt.

Tel. 93 753 91 02 - Mobil 637 189 296
info@vilassardedaltcontraelcancer.cat ¢ www.vilassardedaltcontraelcancer.cat

Passatge Nirell, 2 ¢ 08339 VILASSAR DE DALT e
f Vilassardedalt Contraelcancer




sabte, 6 de juny del 2015

Totes les taules rodones estaran coordinades a través de
Manel Brun i emeses per Radio Vilassar de Dalt amb la
col-laboracié de voluntaris i professionals periodistes.

A la carpa de Radio Vilassar de Dalt, al parc
de can Rafart

A les 11 del mati, benvinguda i presentacié de les
jornades a carrec de Jeronia Sanchez, presidenta de
I'Associacié Vilassar de Dalt contra el Cancer; Xavier
Vila, vicepresident, Paquita Puig vocal i Rosa M. Pujol,
assessora.

e
& i

Dissabte i diumenge. Taller ﬁ L B

Carpa Hospital de Ninos, amb la col-laboracié de Joan

Petit, Nens en Cancer. Revisié de ninos. Porteu el vostre

nino, nina, peluix preferit de visita i el visitarem...

A carrec de la psicooncologa Silvia Belmonte, de VDDCC

i de la Unitat Gestid d'Atencié Primaria de Vilassar.

A 2/4 de 12 del migdia

Taula rodona. El paper del voluntari a les Associacions
Participants: Francina Alsina, Presidenta de la FCVS
(Federacié Catalana de Voluntariat Social); Xavier Vila,
vice-president de VDDCC; Anna Marin, Presidenta del
Casal de la Gent Gran de Can Rafart; Ma. Lluisa Ruhi,
regidora de Salut, Serveis Socials i Educacié de
I'Ajuntament de Vilassar de Dalt.

A 2/4 d'1 del migdia

Taula rodona. Parlem del cancer de cérvix. Paper del
voluntariat de salut

Participants: Dr. Ramon Miralles, ginecodleg, President
de la FECEC (Federacié Catalana d'Entitats contra el
Cancer); Dr. Pau Carabias, ginecoleg, Consorci Sanitari
del Maresme; Dra. Mercedes Martinez, medicina
homeopatica; Dolors Vila psicooncologa de VDDCC;
Francina Alsina, Presidenta de la FCVS.

A 2/4 d'2 del migdia
Exhibicié del Taller de Qi Gong a carrec de la professora




Dissabte, 6 de juny del 2015

A les 2 de la tarda

Dinar al parc

Primer plat: amanides mediterranies.

Segon plat: paella mixta i postres.

El dinar s'elabora amb productes donats per les
empreses col-laboradores d'alimentacié i de tots els
comerciants del Mercat de can Robinat, amb la
participacié dels Amics dels Bolets i dels col-laboradors
de la Festa.

Preu del tiquet: 5 euros

A les 5 de la tarda

Exhibicié de balls d'alumnes de I'Aula de la Dansa de
la Tela, balls de dansa neoclassica, contemporania...
AQUEST ANY CELEBREN EL SEU 20& ANIVERSARI!
Coreografia a carrec de les professores Maite Estruch,
Elisenda Gomez i Delia Mulet.

De les 5 a les 8 del vespre D ﬂ,__-
Distraccioé per als més joves : =

A la gespa hi haura els inflables Tigre
Tragon i Infable Futboli de 5 anys fins a adults.

A les 6 de la tarda
Espectacle infantil

LA TRESCA i la verdesca, espectacle “ZUM".

ZUM és un espectacle musical d'animacié amb cancons
i danses. El repertori és de creacié propia i s'adapta a
les caracteristiques del public i de la festa.

Seguidament xocolatada, amb la gentilesa de la
Pastisseria Joan i amb la col-laboracid del Club d'Esplai.

A les 6 de la tarda

Al Teatre de La Massa, concert solidari a carrec de la
Coral Spivey Hall Children's Choi. Sota la direccié de
Dr. Martha Shaw, Spivey Hall Children’s Choi Program,
es compon actualment de tres cors que estan formats
per nens de I'area metropolitana d'Atlanta.

A les 7 de la tarda

A la gespa del parc de can Rafart.
Activitats lidico-recreatives
Bombollesdesabo.cat i del Club d'Esplai.

Dissabte tarda
Carpa trenes per a nenes (Perruqueria Anna Vazquez).
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Dissabte, 6 de juny del 2015

A les 7 de la tarda
Exhibicié de Bollywood dansa de la cultura popular de
I'India pel grup Tike Repicatruges Bollywood de
Vilassar de Dalt. e

Mostra d'alumnes de la dansa
a l'estil Bollywood.

A 2/4 de 8 del vespre
Musica en viu amb Roger Reyes,
cantant de I'Orquestra Montgrins.

« ‘Bollywood -

A les 8 del vespre
Vine a veure la final de la Lliga de Campions
F.C. Barcelona - Juventus en pantalla gegant.

Amb la col-laboraci6 de Yelo, so i llums R (et
i Penya Barcelonista Vilassar de Dalt. % w
A les 9 del vespre
Sopar i mulsica en viu

Pa amb tomaquet i embotits ibérics, preparats pels
col-laboradors de la festa.

Preu del tiquet: 4 euros
(hi col-labora Pernils Sierra Morena)

També hi haura croquetes, cargols, tripes i pizzes.
Preu del tiquet: 3 euros

A les 11 de la nit,
la musica en viu sera oferta per:

Suspicious Band and Elvis Experience

David Pons (veu), Miguel Angel Esteban (quitarra)
Andreu Manchado (baix), Nil Boya (bateria)




iumenge, 7 de juny del 2015

3VIDES |

De les 10 del mati a les 2 de la tarda

Campanya Ara donem sang, especial Festa contra el
Cancer. Amb I'unitat mobil del Banc de Sang.
Al carrer Quintana (davant del parc de can Rafart).

Recorda, amb una donacié pots salvar fins a 3 vides.

A les 10 del mati
Exposicié i passejada pels
carrers de Vilassar de Dalt:

Amb el grup Triarios M.G. Vilassar,
amb les seves motos Harley Davidson.

A les 11 del mati

Al llac del parc, navegaciéo de les maquetes dels
vaixells, a carrec dels membres del Club de Modelisme
Naval de Girona.

De les 11 del mati a les 2 de la tarda

A la gespa hi haura els inflables Tobogdn Piscina i
Lliscador per a nens de 3 a 12 anys.

Ludoteca Esportiva, desde els 3 anys fins adults.

A les 11 del mati
%'zm Exhibicié del Grup d'Esports i Fitnes del
Poliesportiu, ballaran Line-Dance.




Diumenge, 7 de juny del 2015

A 2/4 de 12 del migdia

Taula rodona: Malaltia, escultura, bicicleta i vida
de I'exposicié Identitat Esculpida de Mar Hdez Plana
A la carpa de radio Vilassar, Pitu Abril, periodista,
entrevista a Mar Hdez Plana, participant en la Titan
Desert 2015. També hi sera Joan Puig Cotet.

L'artista i escultora Mar Hdez Plana és objecte de
fotografies que aborden tot el procés de la malaltiaila
seva relacié amb la bicicleta, que la va ajudar amb la
seva superacio.

L'exposicié Identitat Esculpida es podra visitar a la Sala
de Cultura del Centre Vilassarenc.

Dies 23, 24,301 31de maigi6i7 dejuny de 2015.
L'horari sera de 12 a 14 hores i de 18 a 20 hores.

A 2/4 d'1 del migdia

Parlem de futbol
amb en Pitu Abril
i els seus col-laboradors.

A les 2 de la tarda

Cloenda de les jornades a carrec de la Junta de
I'Associacié Vilassar de Dalt contra el Cancer.

I Y



I Empreses, entitats i associacions col-laboradores

Alimentacio

e ACEITUNAS HNOS. PEREZ
e AUTOSERVEI LECINA
e BON AREA

CAN JESUS

CANSALADERIA M. JOSE
CARNISSERIA BERTRAN

CARNS ROSER

CONDIS

CONGELATS HIMSA

CONSERVAS DANI

COOP. AGRIC. VILASSAR DE MAR
COPESO SEFRISA

DEBAC, GRUP DE BACALLANERS
DE CATALUNYA

DEMB 1753, cafés, te i infusions
ESPINALER

FARINES PRATS

FORN CAN DAUNIS

FORN | PASTISSERIA CROS
FORN | PASTISSERIA EL FLEQUER
FORN | PASTISSERIA GALCERAN
FORN | QUEVIURES CAL MOSSO
FORN | QUEVIURES ROS

FRIT RAVIT

FRUITCAMP, sl

FRUITES ADELL

FRUITES BAIX LLOBREGAT, sl
FRUITES FASHION

FRUITES | VERDURES CAMPINS
FRUITS EL VALLES GERMANS
GUERRERO, sl

FRUTAS VICARSON, sl

FRUTASY VERDURAS ANTONIO, sl
FRUTAS HERMANOS BORRAS, sl
GERMANS BARR], sl

* GRANJA RAMOS E HIJOS

®

HERMANOS FERNANDEZ LOPEZ, s|

e HORTICULTURA CANYELLES

e HORTICULTURA ERNEST PUJADES

e HORTICULTURA DALMACI RAMON

e HORTICULTURA JAUME FONT

* HORTICULTURA JOAN GRAU

e HORTICULTURA PEP RIERA

e HORTICULTURA JOSEP M. BAQUES

e JAMONES SIERRA MORENA

e JOAQUIN LLUSARY CiA, sa

e LEGUMBRES VICTORIANO
FERNANDEZ HERRERO

e LLEGUMS | BACALLANERIA MARIMON

e MALEUBRE CANO, sl

e MORALES E HIJOS, sa

e NESTLE - AIGUA DE VILADRAU

e PASTISSERIA JOAN

e PASTISSERIA MARIA TERESA

e PATATES TORRES

e PEIXATERIA GUINOT

e PEIXITOS SANDRA

e PEIXOS VILASSAR

e PEPSICOLA

e VSANT GENIS | VAQUE -CAVES

e SORLI DISCAU

e UNIO DE PAGESOS DEL MARESME

e VINS CARDONA

¢ VINS ORIOL ARTIGAS

e VISA FRUITS, S.A.

Decoracio, vidre, ceramica
i complements de la llar
o ALONSO MERCADER

e AMADEO NOVELL

o ART VILASSAR

e BRULL

e COMAS & PARTNERS

e FERRETERIA RODESA

e LEKUE

e PINTAYA

 REILAFLOR, S.A.

e TEIXITS GONZALEZ LLADO



Empreses, entitats i associacions col-laboradores .

Fundacions

e FUNDACIO PORTAVENTURA
e FUNDACIO AMICS JOAN PETIT,
NENS AMB CANCER

Jogquines i complements
nadé

* MAPA SPONTEX IBERICA S.A.

Modaii llar

e ANDREU CRUZ

e AN VITO

e D.B. APPAREL

e DC- TEX PROYECTOS TEXTILES, s.I.

e GUASCH HERMANOS, S.A.

e MA & DO

e MANGO

e MASSANA

e NIUMO-MIL, S.L., Production Textile
Services

e ORANGE

e ROGER'S

e TIPPI

e VILASECA, S.A.

Plantes, flors i cactus

e HESTERA GARDEN
e CORMA

e CLAVISA

e PLANTES SORS

Papereria i llibres

* BUSQUETS GRUART
¢ DISEFOTO

e DCM

* FLAMAGAS

e LATUC

* PRESYNTEX

Perfumeria i cosmetica

e ANTONIO PUIG

e ARTERO

e DAMASCUS SPA

e ESTETICA MATI | ESTER

e ESTETICA PIELLA

e KIN cosmetics

e PERRUQUERIA ANNA VAZQUEZ

e PERRUQUERIA | ESTETICA NUOVA
e POLIE

e SEMPRE PELS PELS

Restaurants

e BAR NONO

e BAR POLIESPORTIU CAN BANUS
e EL PIBE

e SANT SALVADOR

Empreses diverses

e ALBERT MORAGAS, pintor

e ARAN ASSESSORS, S.L.

e OBRA SOCIAL “La Caixa"

e ALEX PUIG - Grup Fotografic
e CONSTRUCCIONS OFERMA, S.L.
e DIVERMAX

e FOTO ESTUDI LLUiS

e HOTEL COLON talaso termal
e IMPREMTA ROS

e KRONE

e LAMPISTERIA BAYLACH

e LINEAS TC

e RAM MUNTADORS

e RIERA-NET

e ROTULOS G2

e SANTOS PIN'S-FUNDIMAK

e TALLERS WIC

e TRANSPORTS LLOBERA

e VDD FABREGA CANALS, SCP
e YELO, SO | LLUMS



‘.‘\preses, entitats i associacions col-laboradores

Entitats i associacions

* AGRUPAMENT ESCOLTA SERRA DE MARINA

- AMICS DELS BOLETS

* ASSOCIACIO DE BOTIGUERS | COMERCIANTS

+ ASSOCIACIO DE PUBILLATGE

+ ASSOCIACIO DE VEINS DEL BARRI DEL PI

*+ ASSOCIACIO DE VEINS DE CAN SALVET

« ASSOCIACIO VEINS LA GALBANYA-SANT PERE

- AULA DE DANSA DE LA TELA

* BANC DE SANG

- BRIGADA MUNICIPAL DE SERVEIS

- CASAL AMICS DE LA GENT GRAN | PENSIONISTES
- CASAL DE LA GENT GRAN CAN RAFART
«CENTRE CULTURAL LA MASSA

« CENTRE OBERT

* CENTRE RECREATIU L'ALIANCA

- CLUB D'ESPLAI VILASSAR DE DALT

* COLLA DE GEGANTERS- GEGANTONS DE CAN RAFART
- COMISSIO DE FESTES

* COMISSIO DINDORI

- CREU ROJA .

*ESCOLA FRANCESC MACIA

*ESCOLA LA NOVA IMMACULADA

*FONDISTES DE VILASSAR DE DALT

*GRUP D'ESPORTS | FITNESS DEL POLIESPORTIU
* GRUP FOTOGRAFIC VILASSAR DE DALT

* GRUP TRIARIOS MG VILASSAR
*HOSPITAL DE SANT PERE
*INSTITUCIO ESCOLAR SANT JORDI
*INSTITUT JAUME ALMERA

- MERCAT DE CAN ROBINAT

* PENYA BARCELONISTA

- RADIO VILASSAR DE DALT Amb el suport:
* TEATRE LA MASSA ey
. VlSERMA SLU A]untament de

} Vilassar de Dalt

o
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Aportacio en la lluita contra el cancer
a Vilassar de Dalt dels altims 16 anys

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

2002
2003
2004
2005
2006
2007

1999 4.748.340 PTES. / 28.538 euros

2000 5.384.113 PTES. / 32.359 euros

2001 8.473.736 PTES. / 50.928 euros
54.151 euros 2008 54.154 euros
61.087 euros 2009 58.670 euros
62.211 euros 2010 48.812 euros
51.884 euros 201 48.511 euros
50.625 euros 2012 49.705 euros
50.263 euros 2013 56.408 euros

Any 2014 77.198 euros
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recaptadores

El dissabte al vespre i el diumenge al mati hi haura taules recaptadores a:

Placa de la Vila - Manuel Moreno / Angela Perera
Manuel Moreno / Murillo - Riera Salvet / Angela Perera
Riera de Targa / Sant Sebastia - Riera de Targa (bar Manelic)
Torrent Lloveras / Torrent Galbanya - Pius Xll (benzinera)

També podeu fer aportacions economiques al compte
2100 0382 42 0200182868 de la Caixa de Pensions

S

Flors, plantes i cactus < Joguines, ninots de pelfa
Samarretes, roba interior i roba per a nadons
Mercat de segona ma * Moda juvenil, moda de senyora + Calcats
Roba de la llar « Complements, bosses, cinturons, moneders
Papereria i llibres < Perfumeria i cosmetica
Artesania, vidre, ceramica i decoracio
Alimentacié «dieta mediterrania»
Fruites i verdures, llegums, cereals, oli, vi,
gran assortit d'olives, fruits secs, embotits ibérics
Casal de can Rafart - Parada de joguines AMPA IE Sant Jordi
Carpa de treballs manuals, confeccionats en el taller de costura
de I'Associacio Vilassar de Dalt contra el Cancer
Alimentacié marroqui dolc¢ i salat

- informacions d’'interes

Punt d'informacié de les Jornades Retransmissié per Radio Vilassar de Dalt -97.4 FM-

Les taules rodones i entrevistes de les Jornades es faran a la carpa de Radio Vilassar de
Dalt, des d'on es retransmetran totes les activitats de la Fira.
La presentacio sera a carrec de Manel Brun, voluntaris i professionals del periodisme.

Terrassa bar

Durant totes les jornades, els col-laboradors i els membres de la Comissié de Festes es
responsabilitzaran del servei de bar. Hi haura entrepans calents i freds, i vermuts.

El cartell de les Jornades contra el Cancer 2015 ha estat dissenyat
per la senyora Lidia Casademunt, de Vilassar de Dalt

Us donem les gracies per la vostra continuada col-laboracié



@ o S5a CAMINADA FAMILIAR,
\ ‘\ CONTRA EL CANCER,
'VILASSAR DE DALT PER LA VILA

contra el caicer

31 de maig de 2015, a les 9 del mati

Placa de la Vila, a les 9 del mati Y\'I1 15 Bosquet de Arribada
Ll 1 o Fornaca Placga de la Vila

Inscripcions i venda anticipada:
Consultori Vilassar de Dalt Contra el Cancer. Pastisseria Maria Teresa i Lampisteria Riera-Baylach
El diumenge dia 24 de maig s'instal-lara una carpa a la placa de la Vila de 10 a 2 del migdia on es
podran comprar també els tiquets.

Preu del
tiquet 5 €:
samarreta técnic
i esmorzar A
(beguda, entrepa e
i fruita) 2

Amb la col-laboracié de: 0y
Py o=
Wess K B o joridiscau
| lassar de Dal o ) & N
& ! Obra Social "la Caixa’ - —_— Vilassarde Dailt Contrael Cancer

Tel. 93 753 91 02 - Mobil 637 189 296
info@vilassardedaltcontraelcancer.cat ¢ www.vilassardedaltcontraelcancer.cat

Passatge Nirell, 2 * 08339 VILASSAR DE DALT
f Vilassardedalt Contraelcancer
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els nostres primers quatre contes sobre el tema “La vida"

B = 1r Premi:
i Flor de Llum
de Marta Artigas Vallmitjana
Finalistes:
' Animes
ﬁé de Valentina Araya Piqué

L'’Ala del Pardalet
de Laura Pallas Morera

Brilla'm
de Paula Fornells Baqué

Institut Jaume Almera

®
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1r Concurs de dibuix infantil
sobre el tema ““La vida"

1r Premi

19a FESTA CONTRA EL CANCER

Concurs coles de Vilassar de Dalt

Institucio Escolar Sant Jordi,
La Nova Immaculada i Escola Francesc Macia
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2n Concurs de contes curts

Tema: "LA PERSEVERANCA"
Una mica d'historia
L'any passat varem iniciar una nova aventura. Feia temps que pensavem que estaria bé
d'introduir a I'entitat el concepte de reflexié i de sensibilitzacié de les persones joves
respecte la prevencié de les malalties oncologiques.

Aixi, varem comencar a treballar la idea que els adolescents que ho volguessin, presentessin
contes curts sobre un tema previament establert. L'any passat varem escollir com a tema
“LA VIDA" i aixi fou que uns quants adolescents presentaren uns contes, fruit de la seva
imaginacié.

Foren quatre contes; tots ells lligats per un fil conductor que era LA VIDA, i tots ells, lligats
per un Unic sentiment: LAMISTAT! Va ser molt agradable llegir-los! Uns contes que, amb
motiu d'aquest 20¢e aniversari, podreu gaudir d'agui @ uns mesos perque els tindreu a
I'abast!

El concurs de contes d'enguany
Enguany ens proposem fer el nostre 2n CONCURS DE CONTES i aquest any el tema que
proposem és:

“LA PERSEVERANCA"
Per que? Perque I'esforc¢ de la continuitat, I'esfor¢ de no rendir-se, I'esforc de confiar en
un mateix, I'esforc de confiar en la col-lectivitat, I'esfor¢ de la generositat... suposa una
actitud de perseverar en els nostres objectius.
| aixd, no té un valor molt important per si mateix? Es clar que si! Posar de relleu aquesta
actitud, avui més que mai, és d'actualitat, és una mesura individual de consciencia dels
nostres propis objectius i és, alhora, una mesura de la capacitat col-lectiva de lluitar i de
treballar pel gue creiem.

I, com ho farem?
Ho farem com I'any passat. Demanant a I'Institut i a les entitats juvenils de Vilassar i
rodalies que hi col-laborin.

| en quins terminis ho presentaran? ]
Els contes es podran presentar fins al 30 de novembre de 2015. Es a dir, gairebé al final
del primer trimestre del curs lectiu 2015/2016.

I, quan se sabran els resultats del concurs?
Els resultats es donaran a coneixer el mes de febrer de 2016, en el decurs d'un dels actes
gue celebra VDDCC amb motiu del Dia Mundial del Cancer.
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2n Concurs de dibuix infantil
Tema: “LA PERSEVERANCA"

(Basat en els contes presentats al 2n Concurs de contes curts)

Una mica d'historia
L'any passat, quan varem tenir a les mans els contes que ens havien arribat des de I'Institut,
diverses voluntaries de I'entitat van visitar les escoles del poble.

D'acord amb el claustre de les escoles, van presentar I'Associacio a les classes que els van
indicar, i després els van llegir els contes que duien. Una vegada explicats als nens i nenes,
els hi van dir que, els gue ho volguessin fessin un dibuix inspirat en el que acabaven
d’escoltar!

Es van presentar 162 dibuixos de les tres escoles de Vilassar de Dalt! EI 1r premi va recaure
en una alumna d'una d'aquestes escoles i es va fer efectiu en el transcurs del final de la
Fira contra el Cancer, el juny de 'any passat.

Finalment, creiem que és molt important que sapigueu que el logo del 20é aniversari
de I’Associacio, s'ha extret d’un dels dibuixos presentats!

El concurs de dibuix d’enguany
Els voluntaris encarregats d'aquesta activitat visitaran les escoles, amb el permis previ i
de comu acord amb els respectius directors i el claustre de cadascuna d'elles.

L'objectiu de la visita ser;‘§ la presentacié del 2n Concurs de Dibuix que promociona VILASSAR
DE DALT CONTRA EL CANCER.

Atés que és una proposta que esta enllagcada amb I'activitat ja exposada de creacié de
contes, el tema del dibuix és “"LA PERSEVERANCA", la qual cosa es fara mitjancant la
lectura dels contes previament creats per tots aquells joves que s'hagin presentat al
Concurs de Contes.

I, com ho farem?

Els voluntaris visitaran les escoles, igual que I'any passat, amb els contes sota el brac. Es
a dir, donaran a congixer els contes elaborats i presentats a I'Associacid, en la forma que
I'equip de I'escola i I'’Associacié convinguin.

| en quins terminis ho presentaran?
El segon trimestre del curs 2015-2016, sera el temps en que es llegiran els contes i es
difondra el calendari per presentar els dibuixos. Hi haura de temps per presentar-se al
concurs fins al dia 18 de marg¢ de 2016.

| guan se sabran els resultats?
Els resultats es donaran a congixer en el decurs de la Fira contra el Cancer, que tindra lloc
el primer cap de setmana del mes de juny de 2016.

2
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Preséncia a Fires
d'altres Associacions de Vilassar de Dalt

Parada de productes artesans elaborats en el taller de costura pels
voluntaris de Vilassar de Dalt contra el Cancer

25 d'octubre de 2015 Fira del Bolet
organitzada pels Amics dels Bolets de Vilassar de Dalt
al Museu Arxiu de can Banus - carrer Marquées de Barbera

12-13 de desembre de 2015 Fira de Santa Llucia
organitzada per I'Associacio de Veins del Barri de can Salvet
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TERAPIES NATURALS

TALLERS DE QI GONG

REIKI per maIaIts oncoloqms
=7 mx T 5 5 B

Qi Gong:
Dimarts de 5 a 6 de la tarda i dimecres de 11 a 12 del mati.
Professora: Marta Inés Diaz Blanque

Reiki: Dilluns, dimarts, dijous i divendres, hores
concertades
Terapeutes: Matilde Artigas, Cristina Martin i Pilar Olivan

Tel. 93 753 91 02 - Mobil 637 189 296
info@vilassardedaltcontraelcancer.cat ¢ www.vilassardedaltcontraelcancer.cat
Passatge Nirell, 2 ¢ 08339 VILASSAR DE DALT @
f Vilassardedalt Contraelcancer
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C.OVI"'Ya el CanCel’ Vilassar de Dalt Contrael Cancer

TALLERS DE COSTURA
PER A VOLUNTARIS

Confeccionar productes solidaris artesanals per les Fires de
Vilassar de Dalt contra el Cancer.

Dijous de 17 a 20 hores.
Conduit per Mey Diaz i M. Teresa Galceran

Amb la col-laboracio de Teixits Gonzalez LLadéd

Tel. 93 753 91 02 - Mobil 637 189 296
info@vilassardedaltcontraelcancer.cat ¢ www.vilassardedaltcontraelcancer.cat

Passatge Nirell, 2 * 08339 VILASSAR DE DALT
f Vilassardedalt Contraelcancer
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Dia Mundial del
Cancer de Mama

Concert solidari, dia 17 d'octubre de 2015,
a 2/4 de 9 del vespre al Teatre de La Massa

$i

Direccio: Lluis Pérez
In Crescendo és un grup vocal de tretze cantants d'entre 16 i 24 anys. Units per la il-lusid
i les ganes de formar un grup i fer-lo créxier, de sequida es van plantejar objectius: es van

presentar al casting de la segona edicié del programa Oh Happy Day! de TV3 del qual en
van resultar guanyadors de I'edicié amb més exigencia.

iy - LAMASSA
Amb la col-laboracié de: ’|m|]’ {luntament de oJ\ CENTRE DE
= Obra Social "la Caixa” i ]

Tel. 93 753 91 02 - Mobil 637 189 296
info@vilassardedaltcontraelcancer.cat ¢ www.vilassardedaltcontraelcancer.cat

Passatge Nirell, 2 * 08339 VILASSAR DE DALT @
f Vilassardedalt Contraelcancer
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TALLER
DEIXAR DE FUMAR

El Taller per deixar de fumar és una activitat
d'educacio per la salut i posada en practica per
la professional d'infermeria Anna Gibert.

Treball de continguts informatius, recursos
emocionals i habilitats psicomotores, personals

i socials.
Consta de 6 sessions presencials,
amb un total de 11 hores,
més 1 sessio de seguiment telefonic.

SESSIONS PRESENCIALS:
28 de setembre, 5i 19 d'octubre de 2015,
de 18 a 20 hores.

2 de novembre de 18 a 20 hores,
16 i 30 de novembre de 18 a 19.30 hores.

SEGUIMENT TELEFONIC: Dia 21 de desembre de 2015

TALLER GRATUIT

Tel. 93 753 91 02 - Mobil 637 189 296
info@vilassardedaltcontraelcancer.cat ¢ www.vilassardedaltcontraelcancer.cat

Passatge Nirell, 2 * 08339 VILASSAR DE DALT
f Vilassardedalt Contraelcancer
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Cursos de cuina saludable,
prevencio de malalties
i dieta antiinflamatoria

Cursos gratuits de 14 hores, de cuina

saludable, economica i preventiva
7 sessions -dimecres- de 18 a 20 hores

Del 14 d'octubre al 25 de novembre de 2015.
Del 18 de gener al 24 de febrer de 2016.
Del 2 de marg¢ al 6 d'abril de 2016.

A carrec de la dietista i nutricionista Nara Domingo i amb
la col-laboracié de la cuinera Griselda Mateu, els dimecres de 18 a 20 h.

Places limitades

* 1Irdia: Els llequms e 2ndia: Els cereals
* 3rdia: Verdures, hortalisses i algues < 4t dia: El peix blau
e 5e dia: Els fruits secs i llavors * 6¢€ dia: Les tapes i els entrants

Tel. 93 753 91 02 - Mobil 637 189 296
info@vilassardedaltcontraelcancer.cat ¢ www.vilassardedaltcontraelcancer.cat

Passatge Nirell, 2 ¢ 08339 VILASSAR DE DALT
f Vilassardedalt Contraelcancer
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Memoria de I'entitat

El dossier que sequeix s'emmarca en l'activitat efectuada per VILASSAR
DE DALT CONTRA EL CANCER, entitat sense afany de lucre que treballa
amb la finalitat de donar suport i ajuda a persones afectades per una malaltia
oncologica i a les seves families si aixi ho desitgen.

Seguidament, trobareu d'una banda el conjunt d'activitat professional
efectuada i de l'altra I'activitat propia, -adrecada aquesta a aconsequir els
recursos necessaris que fan possible la nostra actuacié- corresponent a
I'any 2014, en format memoria de I'entitat.

Igualment, i com els anys anteriors, us proposem que gaudiu del conjunt
d'activitats previstes per aguest any 2015 que en aguests moments s'estan
portant a terme.

Els cursos i tallers gue es van impartir I'any 2014 i els gue s'imparteixen al
llarg de I'any 2015, posen en evidencia que la part més important és assumir
els costos del personal professional que col-labora, tenint present que els
serveis de l'associacié s'ofereixen de forma gratuita que, si be aquesta
actuacio és objecte de reflexié permanent (en el sentit que el que no costa
no val, expressié que malauradament havia estat present en l'ideari de la
societat), atenent els moments actuals i delicats de moltes de les families
afectades, I'opcid de gratuitat és evident i no és negociable.

A través de la documentacié seglient es comprovara l'esfor¢ que I'entitat
esta fent per donar resposta a un bon gruix de poblacions d'El Maresme i,
per descomptat, vol deixar constancia de la seva vocacié per continuar i
ampliar, si hi cap, la seva col-laboracié en el conjunt de la comarca.

/VILASSAR DE DALT CONTRA EL CANCER es una associacié que te vint\

anys d'historia. En el transcurs d'aquests anys havia signat acords de
collaboracié amb altres entitats properes des del punt de vista d'objectius,
perod cal dir que la diferéncia de dinamiques aconsella continuar el cami
amb total independencia.

VILASSAR DE DALT CONTRA EL CANCER és membre de ple dret de la
Federacié Catalana d'Entitats contra el Cancer -FECEC- i de |la Federacié
Catalana de Voluntariat Social -FCVS-, amb les quals es coordina i
col-labora habitualment i, a través d'elles, ho és també de la Taula del
Tercer Sector Social.

- /




ntitat

Servei activitats psicooncologia

Comparativa visites psicooncologia 2012-2014
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Nombre de pacients
de psicooncologia 2014
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per sexe
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Servei psicooncologia 2014
Nombre de pacients per tipus de cancer

Matriu, 1 _ Orofaringe,

Pancrees,

Amigdales, 1

Servei psicooncologia 2014
Nombre de visites per tipus de cancer

Ronyé, 4 _ Matriu, 6 _ Orofaringe, 2 Altres, 6

Amigdales, 6

Pancrees, 9

Linforma, 8

Nombredevisitespsicooncologia2014
per tipus de pacient

Altres | |5
Familiars 29
Afectats 102
0 20 40 60 80 100 120 140

Visites psicooncologia 2014
per poblacions del Baix Maresme

Mataré, 10 Altres, 1__ Vilanova __ Arenys de Mar,
14

Vilassar de Mar,
1

El Masnou, 22

Premia de
Dalt, 8




Servei activitat dietetica i nutricio

Comparativa visites dietética i nutricié 2012-2014
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Nombre de pacients dietética i nutricié 2014 per grups d'edat
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Nombre de visites de dietética i nutricié per tipus de cancer 2014

Amigdales, 3 colon, 2

Tumor
Cerebral, 5

-

Estomac, 8

Pulmd, 4

Pancreas,

Melanoma, 4

Nombre de pacients per tipus de cancer 2014

Tumor Cerebral,
2

Amigdales, 1

Altres, 2

Colon, 2
Pancreas, 2
Estomac, 1

Melanoma,
1

Visites dietética i nutricié 2014
per poblacions del Baix Maresme

Premia  niatars, 6 Barcelona, 1
de Dalt, 1

Premia de
Mar, 5
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INGRESSOS 2014
Activitat propia
Fira de Primavera 2014
Donatius, guardioles i altres
Fires d'Artesania, Taller de Costura
4a Caminada contra el Cancer
23 Cursa Vilatrail
Concert Solidari, Sant Andreu Jazz Band
Concert Solidari, Michael O'Neal

Subvencions rebudes

Subvencidé Ajuntament

Subvencié Dep. de Salut Generalitat de Catalunya
Subvencié Obra Social La Caixa

Subvencié Obra Social La Caixa

TOTAL

42.139,66
5.394,04
3.096,06
3.016,00
2.700,00
3.983,00
370,00

1.500,00
2.000,00
8.000,00

16.500,00

77.198,76

DESPESES CORRENTS 2014

Fira de Primavera 2014

Consultori

Professionals (Serveis)

Tallers (cuina, gi gong, tabac, conferéncies,
terapies naturals, voluntariat i costura)

2a Cursa Vilatrail

Ajudes directes a malalts

Despeses bancaries

Altres despeses

Despeses per inversions

Excedent exercici

Ingressos pendents de cobrament a 31-12-2014

13.354,43
15.524,99
17.690,78

8.789,93
1.750,00
2.262,80
618,61
1.029,45

61.020,99

9.112,71

7.065,06

Mm@ @m @M M @M M

60.698,76

5.000,00

m m|mm m m

m @M

m| m @ @ M @M

€

77.198,76 €

Concert Solidari Sant Andreu Jazz Band i Subvencié Generalitat de Catalunya
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Ingressos 2014

Subvencions
21%

Concerts

Solidaris
6%
2a Cursa
Vilatrail
3%
4a Caminada
contra el Cancer
4% Dona
Fires d'artesania. Guardioles i
Taller de Costura altres
4% 7%

Despeses corrents 2014

Excedent exercici
Altres9%
despeses
1%

Inversions
12%
Despesses
Bancaries

1%

2a Cursa
Vilatrail
2%

Ajuts directes
a malalts
3%
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Ajuda els malalts oncologics

i les seves families
HORARIS D'ATENCIO AL PUBLIC

De dilluns a divendres, de 10 a 12 h, es pot venir a demanar hora de visita,
o a través del mail:info@vilassardedaltcontraelcancer.cat o per tel. 93 753 91 02

Especialitats:

Dimarts, de 16 a 19 h (dietética i/o nutricid)
Dijous, de 10 a14 h i de 15 a 18 h (psicooncologa)

Reconeixement a la Rosa Mestres

Sopar a can Rafart

La Rosa ha arrossegat al voluntariat a tota la familia;
marit, fills i néts, inclosa la més jove: la Noa.

Volem agrair molt especialment a la perseveranca de tots els voluntaris i voluntaries,
a I'Ajuntament, entitats, associacions i empreses que, al llarg d’'aquests vint anys,
amb el seu suport han fet possible que el nostre objectiu avui sigui una realitat.

Moltes gracies !!!
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